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Liebe Fifty-Fifty-Aktiv-Beauftragte, liebe Interessierte,

wir hoffen, Sie sind nach den Weihnachtsferien wieder gut gestartet und wiinschen lhnen ein gutes
und erfolgreiches Jahr 2025.

Ungefahr ein halbes Jahr friiher als gedacht findet am 23. Februar 2025 die Bundestagswahl statt.
Sie entscheidet dartber, wie die Politik in Deutschland in den nachsten vier Jahren gestaltet wird.
Themen wie Klimaschutz, Bildung und soziale Gerechtigkeit missen weiterhin im Fokus stehen. Auf
den Seiten des Deutschen Bildungsservers finden Sie kostenlose Arbeitsblatter, Filme und digitale
Unterrichtsmaterialien zur diesjahrigen Bundestagswahl fiir die Grundschule und die Sekundarstufe
I und IIl. Auch Greenpeace bietet Anregungen zu politischen Diskussionen und gesellschaftlichen
Fragen im Unterricht.

Schulen sind wichtige Lernorte der Demokratie und Kinder und Jugendliche sind in besonderem
MaRe von den anstehenden Entscheidungen und ihren Konsequenzen betroffen. Bei der
Bundestagswahl dirfen sie zwar meist selbst noch nicht mitwahlen, aber sie missen immer wieder
erleben, dass Entscheidungen Uber ihren Kopf hinweg und ohne Beriicksichtigung ihrer Interessen
getroffen werden. In Bezug auf die Folgen der Klimakrise ist es entscheidend, wie jetzt die Weichen
gestellt werden. Je langer die notwendigen Malnahmen auf sich warten lassen, umso
einschneidender werden die Auswirkungen zu spuren sein. Motivieren Sie die Kinder und
Jugendlichen in Ihren Einrichtungen dazu, selbst aktiv zu werden und sich fiir eine lebenswerte
Zukunft einzusetzen. Vermitteln Sie lhnen, dass sie ein Teil der (Schul-/Kita-)Gemeinschaft sind, in
der sie sich eine eigene Meinung bilden und dieser auch Gehor verschaffen kénnen.

Wir mdchten Sie mit diesem Newsletter dabei unterstiitzen, das Ressourcensparprogramm Fifty-Fifty-
Aktiv an lhrer Einrichtung mit Leben zu flllen. Setzen Sie gemeinsam mit den Kindern und
Jugendlichen Aktionen und Projektideen zu Fifty-Fifty-Aktiv-Themen um und tragen Sie dazu bei
mehr Nachhaltigkeit im Kita- und Schulalltag zu verankern.

Das erwartet Sie in dieser Ausgabe:

l. Fifty-Fifty-Aktiv-Programm
1. Beleuchtung sparen auch im Winter
2. Neue Fifty-Fifty-Aktiv-Toolbox fur Kitas!
Il. Praxisbeispiele
1. Good-Practice-Sammlung
2. Tipps fur Kitas
3. Tipps fiir Schulen
M. Wichtige Termine und Veranstaltungshinweise

Der Newsletter erscheint etwa alle zwei Monate. Wenn Sie Anregungen oder Themenwinsche
haben, melden Sie sich gerne unter fifty-fifty-aktiv@greencity.de.

Ubrigens: diesen Newsletter, aber auch die vorangegangenen Ausgaben, finden Sie unter:
www.muenchen.de/fifty-fifty-aktiv

Herzliche Grif3e

Ihr Fifty-Fifty-Aktiv-Team


https://www.bildungsserver.de/bundestagswahl-12860-de.html
https://www.greenpeace.de/ueber-uns/umweltbildung/demokratie-wahlen-klima
mailto:fifty-fifty-aktiv@greencity.de
http://www.muenchen.de/fifty-fifty-aktiv
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l. Fifty-Fifty-Aktiv-Programm

1. Beleuchtung sparen auch im Winter

In der dunklen Jahreszeit steigen in vielen Kitas und Schulen die Stromkosten. Morgens wird es
spater hell, abends dafur friher dunkel. Viele Tage sind zudem grau und triib, dann ist oft den
gesamten Tag Uber das Licht eingeschaltet. Im Sommer ist das nur selten der Fall — und damit ist
bereits ein wichtiger Punkt fir den héheren Verbrauch an Strom gefunden. Im Bereich Beleuchtung
lasst sich aber auch mit wenig Aufwand jede Menge einsparen. Wann immer es mdglich ist, sollte
das Tageslicht genutzt werden. Aber auch in den Eingangsbereichen, Fluren oder in wenig
frequentierten R&umen sollte vermehrt auf die Beleuchtung geachtet werden. Brennende Lampen,
auch wenn sich dort niemand mehr aufhdlt, sind nicht nétig. Hier kbnnen Bewegungsmelder hilfreich
sein. Auch die richtigen Leuchtmittel machen einen Unterschied. LED-Lampen verbrauchen
gegenuber einer herkdmmlichen Glihlampe 80 % weniger Strom, haben eine achtmal hohere
Lebensdauer und finfmal so hohe Lichtausbeute. Daher erfolgt durch das Baureferat sukzessive die
Umristung der Leuchtmittel auf LED und die Optimierung der Beleuchtungssteuerung.

2. Neue Fifty-Fifty-Aktiv-Toolbox fur Kitas!

Um Sie bei der Durchfihrung von Aktivitdten zu unterstitzen und Projektanregungen zu geben,
wurde nun auch eine Fifty-Fifty-Aktiv-Toolbox fur Kitas erarbeitet. Die Toolbox enthélt Ablaufplane fur
Lerneinheiten zu den Fifty-Fifty-Aktiv-Handlungsfeldern, Spielideen sowie Bastel- und Experimentier-
anleitungen. Die Toolbox steht hier zum Download bereit. Die Materialien zur Toolbox finden Sie hier
unter ,Padagogische Materialien & Literatur® unter ,Fur Kitas*.

Il. Praxisbeispiele

1. Good-Practice-Sammlung

In der Good-Practice-Sammlung finden Sie viele gute Aktionsbeispiele von teilnehmenden
Einrichtungen. Die Sammlung wird regelm&Rig aktualisiert. Schauen Sie also immer mal wieder rein
und lassen Sie sich inspirieren.

Sie haben erfolgreich ein Projekt an Ihrer Einrichtung rund um die Themen des Fifty-Fifty-Aktiv-
Programms durchgefihrt und méchten lhre Erfahrung mit anderen teilen? Dann schreiben Sie an
fifty-fifty-aktiv@greencity.de.

Haben Sie Fragen zur Planung und Durchfuihrung eines Projektes? Wir beraten Sie gerne

individuell zu Klimaschutz- und Ressourcensparprojekten in lhrer Einrichtung. Melden Sie
sich per E-Mail unter

_ @ Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen


https://www.pi-muenchen.de/wp-content/uploads/2025/02/Toolbox-fuer-Kitas.pdf
https://www.pi-muenchen.de/profil/wir-ueber-uns/stabsstelle-kommunales-bildungsmanagement/bne-und-klimaschutz/fifty-fifty-aktiv/
https://padlet.com/fiftyfiftyaktiv/good-practice-beispiele-zum-energiesparen-und-zur-ressourcen-1tndgiov9tu42dxe
mailto:fifty-fifty-aktiv@greencity.de
mailto:fifty-fifty-aktiv@greencity.de
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2. Tipps fur Kitas

Autor*innen Buchtitel Verlag Preis
Philip Bunting Unsere Erde braucht dich! Was du tun Penguin JUNIOR | 14,00 €
kannst, um Mull zu vermeiden (ab 4
Jahren)
Anita Ganeri Mull und Recycling (ab 7 Jahren) DK Verlag 8,95 €
Katie Daynes Was ist Recycling? Uber 45 schlaue Usborne 13,00 €
Fragen rund ums Thema Ml (ab 4
Jahren)
Sophie Frys, Weniger Mull: 40 praktische Tipps und 360 Grad Verlag 12,00 €
Cynthia Thiery Tricks fur clevere Umweltkids
Upcycling
Zielgruppe Ab 3 Jahren
Zeit Mind. 15 Minuten
Platzbedarf Gruppenraum
Ziele Die Kinder lernen, dass man aus Alltagsgegenstanden wie Klopapierrollen oder
Eierkartons, die eigentlich weggeschmissen werden, noch etwas basteln kann.
Material Schere, Kleber, Stifte und diverse andere Materialien je nach Upcyclingprojekt

Beschreibung

Sie kénnen aus einer Vielzahl von Alltagsmaterialien auswéahlen. Egal ob
Kunststoff, Aluminium, Glas oder Kronkorken — es ist sinnvoll, eine Kiste mit
wiederverwertbarem Material anzulegen. Bitten Sie auch die Kinder Stoffe,
Kork, Getrankekartons, Klopapierrollen etc. von zu Hause mitzubringen.

Basteln mit Plastikflaschen: z.B. Sparschweine, Sanduhren, Krautertdpfe
Basteln mit Klopapierrollen: z.B. Schlange, Weihnachtssterne
Basteln mit Kork: z.B. Schllsselanhanger

Basteln mit Eierkartons: z.B. Tiere

Quelle ProKita-Portal
Mullfreier Snacktag
Zielgruppe Ab 3 Jahren
Zeit Mind. 15 Minuten
Platzbedarf Gruppenraum, evtl. Kiiche
Ziele Die Kinder lernen, welche Verpackungen es fiir Lebensmittel gibt und erfahren,
wie man beim Essen Mill vermeiden kann.
Material Verschiedene Lebensmittel und Kiichenutensilien je nach Rezept

Beschreibung

Bereiten Sie zusammen mit den Kindern einen Snack aus unverpackten
Zutaten zu, z.B. einen Obstsalat oder Brot mit einem selbstgemachten
Aufstrich. Wenn Sie mehr Zeit zur Verfiigung haben, gehen Sie vorab mit den
Kindern einkaufen und achten Sie darauf unverpackte Zutaten zu kaufen.
Sprechen Sie mit den Kindern darliber, wie man Plastik bei Lebensmitteln
vermeiden kann.

Quelle

sy

Rezepte fur Aufstriche: Klimakiche

Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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https://www.prokita-portal.de/bildungsbereiche-entwicklungsziele-kita/upcycling-kita/
https://www.greencity.de/wp-content/uploads/GreenCity_Design_Rezeptheft_Web.pdf
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Zielgruppe Ab 3 Jahren

Zeit Mind. 15 Minuten

Platzbedarf Gruppenraum

Ziele Die Kinder lernen, dass es verschiedene Miullsorten gibt und dass diese
unterschiedlich entsorgt werden mussen.

Material Verschiedene Miullsorten und -eimer, Aktionsblatter ,Abfall ausschneiden®,

Schere, Kleber

Beschreibung

Uberlegen Sie mit den Kindern gemeinsam, wo welcher Ml hingehort und wie
er in der Kita getrennt werden kann. Schneiden Sie die Aktionsblatter aus und
ordnen Sie sie den Millsorten zu. Eventuell gibt es auch die Mdglichkeit zu
erforschen, wer abends den Mull aus der Kita abholt, wo er gesammelt und
schlussendlich hingefahren wird.

Wertebildung mit
Kindern

begeben. Es handelt sich dabei um einen Koffer, der
von mehreren Lehrkraften bzw. Mitarbeitenden je fir

Quelle Abfallwirtschaftsbetriebe Miinchen: Abfall ausschneiden
3. Tipps fur Schulen
Material Beschreibung Link
Mobile Game Den Alltag nachhaltiger gestalten und damit | Hier geht’'s zum
LLittle Impacts” Freund*innen und Familie inspirieren — wie das gelingen | Spiel.
kann, zeigt das Mobile Game "Little Impacts" des
Umweltbundesamtes (UBA). Darin erleben
Spieler*innen in funf interaktiven Kapiteln, wie die
Hauptfigur Leah und ihre Cousine Mailin ihr Umfeld fir
Nachhaltigkeit begeistern.
Wertereisekoffer — | Mit dem Wertereisekoffer der Landeszentrale kénnen | Weitere  Infos
Materialien zur Sie sich gemeinsam mit Kindern auf Wertereise | hier.

einzelne Einheiten genutzt werden kann. Als
Handlungsrahmen fir die Wertebildung wurde das Bild
einer Entdeckungsreise durch das Land der Werte
gewahlt. Der Koffer, die Landkarte und der Reisepass
mit Stempelset sind das Reisegepack der Kinder, mit
dem sie sich auf Wertereise begeben. Begleitet werden
sie von drei Tieren mit sehr unterschiedlichen
Eigenschaften: einer Schildkrote, einem Chamaleon
und einem Eichhdrnchen. Zu jedem erforschten Wert
halten die Kinder ihre je eigenen Erkenntnisse und
Definitionen in ihrem Reisepass fest. Es werden
bewusst keine Definitionen fiir die einzelnen Werte
vorgegeben. Vielmehr steht der Dialog Uber
unterschiedliche Wertvorstellungen — im Rahmen der
Verfassung — im Mittelpunkt. Ins Gesprach kommen,
Differenzen und Widerspriche aushalten, aber auch
Verbindendes entdecken: darum geht es den Methoden
und Materialien des Koffers, der zusammen mit der
Akademie fir Philosophische Bildung und WerteDialog
der gfi gGmbH erarbeitet und getestet wurde.

Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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https://www.awm-muenchen.de/fileadmin/Bilder/Kita/AWM-0441_Aktion_Abfallausschneiden_A4_printout.pdf
https://littleimpacts.de/
https://www.philosophische-bildung.de/
https://www.philosophische-bildung.de/
https://www.blz.bayern.de/wertereisekoffer--materialien-zur-wertebildung-mit-kindern_p_390.html
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Umweltschutz & du: Stell dir vor, es ware noch viel einfacher...

Zielgruppe

Grundschule

Zeit

Mind. 45 Minuten

Ziele

Die Schiiler*innen ...

e bewerten Entscheidungsfindungen in ihrem Lebensumfeld in Bezug auf
Umwelt- und Klimaschutz und hinterfragen die eigene Rolle,

e lernen grundlegende Ansatze der Partizipation im Zusammenhang mit
Umwelt- und Klimaschutz kennen,

e schulen ihre Sozial- und Argumentationskompetenz durch das Arbeiten
in unterschiedlichen Sozialformen, das Prasentieren eigener
Ergebnisse und die Teilnahme an Diskussionen.

Inhalt

Die Schiler*innen setzen sich damit auseinander, warum Menschen nicht
immer umweltfreundlich handeln und wie positives Verhalten geférdert werden
kann. Sie untersuchen eine Alltagsszene und bewerten Vor- und Nachteile
verschiedener Mdoglichkeiten, Menschen anzusprechen, um
umweltfreundliches Verhalten zu fordern. Sie lernen die Idee des
»Handabdrucks* kennen. In Gruppenarbeit entwickeln sie kreative Geschichten
Uber eine Welt, in der Umweltschutz einfach ist. Sie diskutieren Méglichkeiten,
sich fur die nétigen Veranderungen einzusetzen.

Ablauf

Einstieqg: Die Lehrkraft regt mit einer kurzen Alltagsgeschichte an, Uber
Umweltbewusstsein  und  umweltfreundliches  Verhalten im  Alltag
nachzudenken.

Arbeitsphase Teil 1: Im Plenum werden verschiedene Ansatze bewertet, wie
mehr Umweltschutz im Alltag erreicht werden konnte (z.B. Appelle an das
Gewissen). Sie lernen das Konzept des Handabdrucks kennen.

Arbeitsphase Teil 2: In Gruppen erstellen die Schiler*innen Geschichten zum
Alltag in einer Welt, in der es leichtfallt, sich umweltfreundlich zu verhalten.

Abschluss: Im Plenum diskutieren die Schiler*innen, wie die Veranderungen
erreicht werden konnten, die in den Geschichten aus der ,umweltfreundlichen
Welt“ beschrieben werden.

Material

Umwelt im Unterricht

'5 - & Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen


https://www.umwelt-im-unterricht.de/unterrichtsvorschlaege/umweltschutz-du-stell-dir-vor-es-waere-noch-viel-einfacher-variante-fuer-fortgeschrittene
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Wichtige Termine und Veranstaltungshinweise

Was?

Weitere Infos

11.02.2025

Sparsamer Umgang mit Plastik: ein
Kinderspiell?

Fortbildung fir Lehrkrafte an Grund- und
Mittelschulen, pédagogische Mitarbeiter*innen
in Kitas

Ort: Padagogisches Institut

Weitere Infos und Anmeldung hier.

11. und
12.03.2025
(weitere
Termine im
Jahresverla
uf)

Schulung nachhaltige Beschaffung
in Bildungseinrichtungen

Die Schulungen richten sich nur an Beschatftigte
in staatlichen und stadtischen Schulen sowie
Kindertageseinrichtungen in stadtischer
Tragerschaft in Munchen. Die Teilnehmenden
erfahren, wie soziale und 6kologische Kriterien
sowie Zero Waste Vorgaben in der Beschaffung
berticksichtigt werden kénnen und lernen mehr
Uber Zertifikate (und Nachhaltigkeitskriterien).
Weitere Infos und Anmeldung hier.

17.03.2025

Netzwerktreffen der
Schulgartenbetreuer*innen

Alle Schulgartenbetreuungen und
Erziehungskréfte, die mit Kindern gartnern, sind
zum jahrlich stattfindenden Infotreffen herzlich
eingeladen. Neben einem Informationsteil steht
wiederum der Austausch untereinander auf dem
Programm. Sie erhalten u. a. Tipps rund ums
Gartenjahr  sowie zur Anschaffung von
Jungpflanzen. Weitere Infos und Anmeldung
hier.

17.und
18.03.2025

Basiskurs Schulgarten

Fur erfolgreiches Gartnern in Schule oder
Kindertagesstéatte sind Jahresplanung und
Wissen Uber die wichtigsten gartnerischen
Grundlagen Voraussetzung. Welche Kulturen
eigenen sich besonders fur Schulgarten, wann
ist die richtige Aussaat- bzw. Pflanzzeit fir
bestimmte Sorten und wann kodnnen diese
geerntet und verwertet werden? Was brauchen
Pflanzen fiir ein gesundes Wachstum? Wie
kénnen Fruchtfolge und Mischkultur sinnvoll
eingesetzt werden?

Weitere Infos und Anmeldung hier.

20.03.2025

Gesund und bewusst leben: ein
Gewinn fir das eigene
Wohlbefinden und den
Klimaschutz!

Fortbildung fur padagogische Mitarbeiter*innen
in Kitas

Ort: Okologisches Bildungszentrum

Weitere Infos und Anmeldung hier.

28.03.2025

Teilnahmeschluss fir den
Wettbewerb ,Energiesparmeister
2025¢

Das beste, kreativste und effizienteste
Klimaschutzprojekt pro Bundesland gewinnt ein
Preisgeld in H6he von 2.500 € sowie eine
Projektpatenschaft mit einem Unternehmen.
Weitere Infos zur Bewerbung hier.

22.11.2024
bis
08.11.2025

sy

Sonderausstellung ,Dinnes Eis —
Komm mit auf Klima-Expedition!*
im Verkehrszentrum des
Deutschen Museums

A

Infos und Offnungszeiten finden Sie hier.

Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen


https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50212680-id/
https://veranstaltungen.muenchen.de/rbs/veranstaltungen/schulung-nachhaltige-beschaffung-in-bildungseinrichtungen/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50213106-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50213111-id/
https://bildungsprogramm.pi-muenchen.de/50379443-id/
https://www.energiesparmeister.de/fileadmin/esm/downloads/2025/Faktenblatt_Energiesparmeister-Wettbewerb_2025.pdf
https://www.deutsches-museum.de/verkehrszentrum/ausstellungen/sonderausstellungen/duennes-eis
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Kontakt zum Fifty-Fifty-Aktiv-Team

Sie haben Fragen oder bendétigen Unterstutzung?
Melden Sie sich per E-Mail unter

Sie haben ein Thema oder einen Hinweis fir den Newsletter?
Melden Sie sich per E-Mail unter

Weitere Informationen zum Fifty-Fifty-Aktiv-Programm finden Sie unter:

_ Green City e.V. im Auftrag des Referats fiir Bildung und Sport der Landeshauptstadt Miinchen
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