
Leitprojekt

Blühende und gedeihende Nachbarschaft  

1. Bildungsbereich:  
Erwachsenenbildung 

2. Zielgruppen:  
Mieter*innen und Unternehmens- bzw. Geschäftsleitungen von Gemeinschafts-
wohnanlagen 

3. Projekt-Ziele:  
Im Kern geht es darum, bei den Mieter*innen Interesse am nachhaltigen, gemeinsamen 
Garteln zu wecken und das soziale Miteinander zu fördern. Idealerweise entwickelt 
sich daraus ein positives Gemeinschaftsgefühl. Darüber hinaus bekommen die 
Bewohner*innen Anregungen zu weiteren Nachhaltigkeitsthemen wie z.B. Kompost-
herstellung, Förderung der Biologischen Vielfalt, Müllvermeidung etc. Nicht zuletzt 
fördert das gemeinsame Tun neben dem interkulturellen Austausch das Gefühl der 
Selbstwirksamkeit. Auf diese Weise werden Ziele der sozialen und ökologischen 
Nachhaltigkeit gleichermaßen erreicht. Das Vorhaben zielt darauf, das Potenzial  
solcher Projekte in „klassischen“ Gemeinschaftswohnanlagen zu erschließen. Bei  
erfolgreicher Umsetzung soll es auf möglichst viele andere Standorte ausgerollt  
werden. 

4. Projektbeschreibung:  
Im Rahmen des interdisziplinär angelegten Projekts mit mehreren interaktiven Modulen 
haben die Bewohner*innen der Gemeinschaftswohnanlage die Möglichkeit, gemein-
sam eine Gartenfläche mit Hochbeeten zu bewirtschaften, dabei in einen Austausch 
miteinander zu kommen und weitere Ideen für gemeinsame Aktivitäten zu entwickeln 
und umzusetzen (z.B. Kochaktivitäten, Festivitäten, Gartenworkshops, Ausflüge etc.). 
Im Idealfall wird ein Prozess für ein gemeinsames Projekt im Bereich Urbanes Gärt-
nern auf den Gemeinschaftsflächen der Münchner Wohnen GmbH in Gang gesetzt, 
das nach Abschluss der Projektlaufzeit von den Bewohner*innen dauerhaft und er-
folgreich weitergeführt wird. Im Mittelpunkt stehen die Wünsche und Vorschläge der 
Mieter*innen, die sie in gemeinsame Planungsrunden einbringen können.  
Das Projekt wird professionell begleitet. Hierfür wurde ein Moderator und ein Bio-
Gärtner beauftragt. 

5. Kontakt:
• BNE-Koordinierungsstelle Erwachsenenbildung im RKU  

Ansprechpartnerin: Astrid Engel 

6. Zeitraum: 
September 2024 bis Dezember 2025


